
ПРИХОДСКОЙ ЛИСТОК 
Хр ама  Вмч .  Г е о р г и я  По б е д о н о с ц а  с .  Мамон о в о  

№ 1 1  ( 1 5 ) .                 а п р е л ь  2 0 0 5  

7 апреля – Благовещение Пресвятой Богородицы 
10 апреля – Прп. Иоанна Лествечника 

 
Нынешнее собрание наше в честь 
Пресвятой Девы вызывает меня, братия, 
сказать Ей слово похвалы, полезное и для 
пришедших на это церковное торжество. 
Оно составляет похвалу жен, славу их 
пола, какую (славу) доставляет ему Та, 
Которая в одно время есть и Матерь, и 
Дева. Вожделенное и чудное собрание! 
Торжествуй, природа, потому что 
воздается честь Жене; ликуй, род 
человеческий, потому что прославляется 
Дева. "Идеже бо умножися грех, 
преизбыточествова благодать" (Рим. 5, 
20). Нас собрала здесь Святая Богородица 
и Дева Мария, чистое сокровище девства, 
мысленный рай Второго Адама, - место,  

таинства, потому что оно непостижимо 
уму: "аще бы быша разумели, не быша 
Господа Славы распяли" ( 1 Кор. 2, 8). Если 
бы Слово не вселялось во чрево, то плоть 
не воссела бы с Ним на Божественном 
Престоле; если бы для Бога было 
оскорбительно войти в утробу, которую Он 
создал, то и Ангелы оскорблялись бы 
служением человеку. Тот, Кто по Своему 
естеству не подлежит страданиям, по 
милосердию к нам подверг Себя многим 
страданиям. Мы веруем, что Христос не 
чрез постепенное восхождение к 
Божественному естеству соделался Богом, 
но, будучи Бог, по Своему милосердию 
соделался Человеком. Мы не говорим: 

где совершилось соединение естеств, где утвердился Совет 
о спасительном примирении. Кто видел, кто слышал, чтобы 
обитал во чреве Беспредельный Бог, Которого не вмещают 
Небеса, Которого не ограничивает чрево Девы!?  
Родившийся от жены не есть только Бог и не есть только 
Человек: этот Родившийся соделал жену, древнюю дверь 
греха, дверью спасения; где змий разлил свой яд, нашедши 
преслушание, там Слово воздвигло Себе одушевленный 
храм, вошедши туда послушанием; где возник первый 
грешник Каин, там родился бессеменно Искупитель 
человеческого рода Христос. Человеколюбец не 
возгнушался родиться от жены, потому что это дело Его 
даровало жизнь. Он не подвергся нечистоте, вселившись в 
утробу, которую Он Сам устроил чуждой всякого 
повреждения. Если бы эта Матерь не пребыла Девой, то 
рожденный Ею был бы простой человек, и рождение не 
было бы чудесно; а так как Она и после рождения пребыла 
Девой, то Кто же - Рожденный, как не Бог? Неизъяснимо 
таинство, потому что родился неизъяснимым образом Он, 
беспрепятственно прошедший дверьми, когда они были 
заключены. Исповедуя в Нем соединение двух естеств, 
Фома воскликнул: "Господь мой, и Бог мой!" ( Ин. 20, 28). 
Апостол Павел говорит, что Христос "иудеем убо соблазн, 
еллином же безумие" ( 1 Кор. 1, 23): они не познали силы  

"человек сделался Богом"; но исповедуем, что Бог воплотился 
и вочеловечился. Рабу Свою избрал для Себя в Матерь Тот, 
Кто по существу Своему не имеет матери, и Кто, являясь по 
Божественному смотрению на земле в образе человека, не 
имеет здесь отца. Как один и тот же есть и без отца, и без 
матери, по слову Апостола (Евр. 7,3)? Если Он - только 
человек, то Он не мог быть без матери: и действительно, у 
Него есть Мать. Если Он - только Бог, то Он не без Отца: в 
самом деле, у Него есть Отец. Он не имеет матери как Творец 
Бог, не имеет отца как Человек. Убедись в этом самым 
именем Архангела, благовестившего Марии: ему имя - 
Гавриил. Что значит это имя? - оно значит: "Бог и человек". 
Так как Тот, о Ком он благовествовал, есть Бог и Человек, то 
имя его предуказывало на это чудо, дабы верою принято было 
дело Божественного домостроительства.  Спасти людей 
нельзя было простому человеку, потому что всякий человек 
сам имел нужду в Спасителе: "вси бо, - говорит святой Павел, 
- согрешиша, и лишени суть Славы Божия" ( Рим. 3, 23). Так 
как грех подверг грешника власти диавола, а диавол подверг 
его смерти, то состояние наше сделалось крайне 
бедственным: не было никакого способа избавиться от 
смерти. Были присылаемы врачи, т. е. пророки, но они могли 
только яснее указать на немощи. Что они делали? Когда 
видели, что болезнь превышает (продолжение на 2 –ой стр.) 

 
Благовещение и установление таинства Тела и Крови. Какое сочетание! Мы причащаемся истинного Тела и истинной Крови 
Христовых, - тех самых, которые в воплощении приняты от пренепорочных кровей Пречистой Девы Богородицы. Таким 
образом, в воплощении, совершившемся в час благовещения, положено основание таинству Тела и Крови. И ныне это 
приводится на память всем христианам, чтобы, помня то, чтили Пресвятую Богородицу истинной Матерью своей, не как 
молитвенницу только и ходатаицу, но и как питательницу всех. Дети питаются молоком матери, а мы питаемся Телом и 
Кровью, которые от Пресвятой Девы Богородицы. Питаясь так, мы пьем существенно млеко из грудей Ее. "Иже щадит жезл 
свой, ненавидит сына: любяй же наказует прилежно " (Прит. 10, 8). Оставим детей и займемся собою. В отношении к 
каждому это значит вот что: не щади себя, прилежно наказывай. Саможаление - корень всех наших поползновений на грех. 
Кто же не снисходит себе, тот всегда тверд в добре. Больше всего держать надо в самой строгой дисциплине плоть, эту рабу 
несмысленную. Когда томят ее, она смиренна; а дай ей только малую льготу, уж она начинает показывать когти и свирепеть 
очами любострастными. Но дивно то, что, хоть не говори, все стоят за плоть и всякие ей выдумывают угодья. Даже наука 
будто бы без этого нейдет. Что же это должно быть за наука такая? (Свт. Феофан Затворник. Мысли на каждый день) 



(продолжение, начало на 1–ой стр.) искусство человеческое, 
они с Небес призывали Врача; один говорил: "Господи, преклони 
небеса, и сниди" (Пс. 143, 5); другой взывал: "Исцели мя, Господи, 
и исцелею" (Иер. 17, 14); "воздвигни силу Твою, и прииди во еже 
спасти нас" (Пс. 79, 3). Иной: "Яко аще истинно вселится Бог с 
человеки на земли" (3 Цар. 8, 27). "Скоро да предварят ны 
щедроты Твоя, Господи, яко обнищахом зело" (Пс. 78, 8). Другие 
говорили: "О люте мне, душе! яко погибе благочестивый от земли, 
и исправляющаго в человецех несть" (Мих. 7, 2). "Боже, в помощь 
мою вонми: Господи, помощи ми потщися" (Пс. 69, 1). "Аще 
умедлит, потерпи ему, яко Идый приидет, и не умедлит" (Авв. 2, 
3). "Заблудих яко овча погибшее: взыщи раба Твоего, уповающаго 
на Тя" ( Пс. 118, 176). "Бог яве приидет, Бог наш, и не промолчит" 
(Пс. 49, 3). Потому Тот, Кто по естеству есть Царь, не презрел 
естества человеческого, порабощенного лютой властью диавола, 
благосердый Бог не попустил быть ему всегда под властью 
диавола, Присносущий пришел и дал в уплату Свою Кровь; для 
искупления рода человеческого от смерти отдал Свое Тело, 
которое принял от Девы, освободил мир от клятвы закона, 
уничтожив смерть Своею смертью. "Христос ны искупил есть от 
клятвы законныя", - восклицает святой Павел (Гал. 3, 13). Так 
знай, что Искупитель наш не есть простой человек, потому что 
весь род человеческий порабощен греху, но Он также и не Бог 
только, непричастный естества человеческого. Он имел тело, 
потому что если бы Он не облекся в меня, то и не спас бы меня. 
Но, вселившись во чрево Девы, Он облекся в меня осужденного, и 
в нем - в том чреве совершил чудную перемену: дал Духа и принял 
тело, Один и Тот же (пребывая) с Девою и (рождаясь) от Девы. 
Итак, Кто же Он, явившийся нам? Пророк Давид указывает тебе в 
сих словах: "Благословен Грядый во Имя Господне" (Пс. 117, 26). 
Но яснее скажи нам, пророк, Кто Он? Господь Бог воинств, 
говорит пророк: "Бог Господь, и явися нам" (Пс. 117, 27). "Слово 
плоть бысть" ( Ин. 1, 14): соединились два естества, и соединение 
пребыло неслитным.  Он пришел спасти, но должен был и 
пострадать. Как могло быть то и другое вместе? Простой человек 
не мог спасти; а Бог в одном только Своем естестве не мог 
страдать. Каким же образом совершилось то и другое? Так, что 
Он, Еммануил, пребывая Богом, соделался и Человеком; и то, чем 
Он был, спасло, - а то, чем Он соделался, страдало. Потому, когда 
Церковь увидела, что иудейское сонмище увенчало Его тернием, 
оплакивая буйство сонмища, - говорила: "Дщери Сиони, изыдите и 
видите венец, имже венча Его мати Его" (Песн. 3, 11). Он носил 
терновый венец, и разрушил осуждение на страдание от терния. 
Он Один и Тот же был и в лоне Отца и во чреве Девы; Один и Тот 
же - на руках Матери и на крыльях ветров (Пс. 103, 3); Он, 
Которому поклонялись Ангелы, в то же время возлежал за столом 
с мытарями. На Него Серафимы не смели взирать, и в то же время 
Пилат делал Ему допрос. Он - Один и Тот же, Которого заушал 
раб и пред Которым трепетала вся тварь. Он пригвождался ко 
Кресту и восседал на Престоле Славы, - полагался во гроб и 
простирал небо яко кожу (Пс. 103, 2), - причислен был к мертвым 
и упразднил ад; здесь, на земле, клеветали на Него, как 
обманщика, - там, на Небе, воздавали Ему славу, как Всесвятому. 
Какое непостижимое таинство! Вижу чудеса, и исповедую, что Он 
- Бог; вижу страдания, и не могу отрицать, что Он - Человек. 
Еммануил отверз двери природы, как человек, и сохранил 
невредимыми ключи девства, как Бог: исшел из утробы так же, как 
вошел чрез слух; одинаково и родился и зачался: бесстрастно 
вошел, без истления вышел, как об этом говорит пророк 
Иезекииль: "Обрати мя на путь врат святых внешних, зрящих на 
востоки: и сия бяху затворенна. И рече Господь ко мне: сыне 
человечь, сия врата заключенна будут, и не отверзутся, и никтоже 
пройдет ими: яко Господь Бог Израилев, Он един, внидет и изыдет 
и будут заключенна" (Иез. 44, 1-2). Вот - ясное указание на 
Святую Деву и Богородицу Марию. Да прекратится всякое 
противоречие, и Священное Писание да просветит наше 
разумение, дабы нам получить и Царство Небесное во веки веков. 
Аминь. 

Житие свт. Тихона, Патриарха 
Всероссийского. Василий Иванович 
Белавин (будущий Патриарх 
Московский и всея Руси) родился 19 
января 1865 года в селе Клин 
Торопецкого уезда Псковской 
губернии, в благочестивой семье 
священника с патриархальным 
укладом. Дети помогали родителям 
по хозяйству, ходили за скотиной, 
все умели делать своими руками.  В 
девять лет Василий поступает в 

Торопецкое Духовное училище, а в 1878 году, по окончании, 
покидает родительский дом, чтобы продолжить образование в 
Псковской семинарии. Василий был доброго нрава, скромный 
и приветливый, учеба давалась ему легко, и он с радостью 
помогал однокурсникам, которые прозвали его «архиереем». 
Закончив семинарию одним из лучших учеников, Василий 
успешно сдал экзамены в Петербургскую Духовную 
академию в 1884 году. И новое уважительное прозвище — 
Патриарх, полученное им от академических друзей и 
оказавшееся провидческим, говорит об образе его жизни в то 
время. В 1888 году закончив академию 23-летним кандидатом 
богословия, он возвращается в Псков и три года преподает в 
родной семинарии. В 26 лет, после серьезных раздумий, он 
делает первый свой шаг за Господом на крест, преклонив 
волю под три высоких монашеских обета — девства, нищеты 
и послушания. 14 декабря 1891 года он принимает постриг с 
именем Тихон, в честь святителя Тихона Задонского, на 
следующий день его рукополагают в иеродиакона, и вскоре — 
в иеромонаха. В 1892 году о. Тихона переводят инспектором в 
Холмскую Духовную семинарию, где скоро он становится 
ректором в сане архимандрита. А 19 октября 1899 года в 
Свято-Троицком соборе Александро-Невской лавры 
состоялась хиротония его во епископа Люблинского с 
назначением викарием Холмско-Варшавской епархии. Только 
год пробыл святитель Тихон на своей первой кафедре, но, 
когда пришел указ о его переводе, город наполнился плачем 
— плакали православные, плакали униаты и католики, 
которых тоже было много на Холмщине. Город собрался на 
вокзал провожать так мало у них послужившего, но так много 
ими возлюбленного архипастыря. Народ силой пытался 
удержать отъезжающего владыку, сняв поездную обслугу, а 
многие и просто легли на полотно железной дороги, не давая 
возможности увезти от них драгоценную жемчужину — 
православного архиерея. И только сердечное обращение 
самого владыки успокоило народ. И такие проводы окружали 
святителя всю его жизнь. Плакала православная Америка, где 
и поныне его именуют Апостолом Православия, где он в 
течение семи лет мудро руководил паствой: преодолевая 
тысячи миль, посещал труднодоступные и отдаленные 
приходы, помогал обустраивать их духовную жизнь, возводил 
новые храмы, среди которых — величественный Свято-
Никольский собор в Нью-Йорке. Его паства в Америке 
возросла до четырехсот тысяч: русские и сербы, греки и 
арабы, обращенные из униатства словаки и русины, коренные 
жители — креолы, индейцы, алеуты и эскимосы. Возглавляя в 
течение семи лет древнюю Ярославскую кафедру, по 
возвращении из Америки, святитель Тихон верхом на лошади, 
пешком или на лодке добирался в глухие села, посещал 
монастыри и уездные города, приводил церковную жизнь в  
 
 
 
 



состояние духовной 
сплоченности. С 1914 года по 
1917 год он управляет 
Виленской и Литовской 
кафедрой. В Первую мировую 
войну, когда немцы были уже 
под стенами Вильно, он 
вывозит в Москву мощи 
Виленских мучеников, другие 
святыни и, возвратившись в 
еще не занятые врагом земли, 
служит в переполненных 
храмах, обходит лазареты, 
благословляет и напутствует 

уходящие защищать Отечество войска. Незадолго до своей 
кончины святой Иоанн Кронштадтский в одной из бесед со 
святителем Тихоном сказал ему: «Теперь, Владыко, 
садитесь Вы на мое место, а я пойду отдохну». Спустя 
несколько лет пророчество старца сбылось, когда 
митрополит Московский Тихон жребием был избран 
Патриархом. В России было смутное время, и на 
открывшемся 15 августа 1917 года Соборе Русской 
Православной Церкви был поднят вопрос о восстановлении 
патриаршества на Руси. Мнение народа на нем выразили 
крестьяне: «У нас больше нет Царя, нет отца, которого мы 
любили; Синод любить невозможно, а потому мы, 
крестьяне, хотим Патриарха».  Время было такое, когда все 
и всех охватила тревога за будущее, когда ожила и 
разрасталась злоба и смертельный голод заглянул в лицо 
трудовому люду, страх перед грабежом и насилием проник 
в дома и храмы. Предчувствие всеобщего надвигающегося 
хаоса и царства антихриста объяло Русь. И под гром 
орудий, под стрекот пулеметов поставляется Божией рукой 
на Патриарший престол Первосвятитель Тихон, чтобы 
взойти на свою Голгофу и стать святым Патриархом-
мучеником. Он горел в огне духовной муки ежечасно и 
терзался вопросами: «Доколе можно уступать безбожной 
власти?» Где грань, когда благо Церкви он обязан поставить 
выше благополучия своего народа, выше человеческой 
жизни, притом не своей, но жизни верных ему 
православных чад. О своей жизни, о своем будущем он уже 
совсем не думал. Он сам был готов на гибель ежедневно. 
«Пусть имя мое погибнет в истории, только бы Церкви 
была польза», — говорил он, идя вослед за своим 
Божественным Учителем до конца.  Как слезно плачет 
новый Патриарх пред Господом за свой народ, Церковь 
Божию: «Господи, сыны Российские оставили Завет Твой, 
разрушили жертвенники Твои, стреляли по храмовым и 
Кремлевским святыням, избивали священников Твоих...» 
Он призывает русских людей очистить сердца покаянием и 
молитвой, воскресить «в годину Великого посещения 
Божия в нынешнем подвиге православного русского народа 
светлые незабвенные дела благочестивых предков". Для 
подъема в народе религиозного чувства, по его 
благословению устраивались грандиозные крестные ходы, в 
которых неизменно принимал участие Святейший. 
Безбоязненно служил он в храмах Москвы, Петрограда, 
Ярославля и других городов, укрепляя духовную паству. 
Когда под предлогом помощи голодающим была 
предпринята попытка разгрома Церкви, Патриарх Тихон, 
благословив жертвовать церковные ценности, выступил 
против посягательств на святыни и народное достояние. В 
результате он был арестован и с 16 мая 1922 года по июнь 
1923 года находился в заточении. Власти не сломили 
святителя и были вынуждены выпустить его, однако стали  

следить за каждым его шагом. 12 июня 1919 года и 9 декабря 
1923 года были предприняты попытки убийства, при втором 
покушении мученически погиб келейник Святейшего Яков 
Полозов. Несмотря на гонения, святитель Тихон продолжал 
принимать народ в Донском монастыре, где он уединенно 
жил, и люди шли нескончаемым потоком, приезжая часто 
издалека или пешком преодолевая тысячи верст. Последний 
мучительный год своей жизни он, преследуемый и больной, 
неизменно служил по воскресным и праздничным дням. 23 
марта 1925 года он совершил последнюю Божественную 
литургию в церкви Большого Вознесения, а в праздник 
Благовещения Пресвятой Богородицы почил о Господе с 
молитвой на устах. Прославление святителя Тихона, 
Патриарха Московского и всея Руси, произошло на 
Архиерейском Соборе Русской Православной Церкви 9 
октября 1989 года, в день преставления Апостола Иоанна 
Богослова, и многие видят в этом Промысл Божий. «Дети, 
любите друг друга! — говорит в последней проповеди 
Апостол Иоанн. — Это заповедь Господня, если соблюдете 
ее, то и довольно». В унисон звучат последние слова 
Патриарха Тихона: «Чадца мои! Все православные русские 
люди! Все христиане! Только на камени врачевания зла 
добром созиждется нерушимая слава и величие нашей Святой 
Православной Церкви, и неуловимо даже для врагов будет 
Святое имя ее, чистота подвига ее чад и служителей. 
Следуйте за Христом! Не изменяйте Ему. Не поддавайтесь 
искушению, не губите в крови отмщения и свою душу. Не 
будьте побеждены злом. Побеждайте зло добром!» Прошло 
67 лет со дня кончины святителя Тихона, и Господь даровал 
России святые его мощи в укрепление ее на предлежащие 
трудные времена. Покоятся они в большом соборе Донского 
монастыря. 

Скончался папа Римский Иоанн Павел II 
ВАТИКАН. На исходе дня 2 апреля глава   Римско-
католической Церкви Папа Римский  Иоанн Павел 
II скончался. Как объявил  официальный 
представитель Ватикана, смерть 84-летнего 
понтифика наступила в 21:37 по местному времени 

(23:37 мск.). Папа находился в своих личных покоях в 
Апостольском дворце Ватикана. РБК/Седмица.Ru  
ВАТИКАН. На этот раз Ватикан нарушил старинный ритуал 
подтверждения смерти понтифика. О кончине Папы Римского 
было объявлено в субботу около полуночи. Между тем, 
согласно многовековой традиции Папского престола, прежде 
чем заявить об этом во всеуслышание, кардиналы должны 
были трижды постучать по лбу Иоанна Павла II серебряным 
молоточком. Эта процедура была проведена лишь в 
воскресенье, наутро после смерти Папы, в 9:30 по 
среднеевропейскому времени (11:30 МСК).
Associated Press/ИНТЕРФАКС/Седмица.Ru  
 

Расписание Богослужений 
13 апреля – 8.00 Литургия Преждеосвященных Даров  

                     18.00 Стояние Марии Египетской,  
чтение Великого канона прп. Андрея Критского  

(в 17.45 от п. Развилка будет автобус) 
14 апреля - 8.00 Литургия Преждеосвященных Даров 
15 апреля - 8.00 Литургия Преждеосвященных Даров 

16 апреля – Родительская Суббота,  
8.00 Литургия, Панихида 
16.00 Всенощное Бдение 

17 апреля – 9.00 Литургия 
наш адрес: www. mamonovo2005@yandex.ru 

 т. 8-926-529-22-00. 



Преподобный Иоанн 
Лествичник почитается Святой 
Церковью как великий 
подвижник и автор 
замечательного духовного 
творения, называемого 
"Лествицей", поэтому 
преподобный и получил 
прозвание Лествичника.  О 
происхождении преподобного 
Иоанна почти не сохранилось 
сведений. Существует предание, 
что он родился около 570 года и 
был сыном святых Ксенофонта 
и Марии, память которых 
празднуется Церковью 26 
января. Шестнадцати лет отрок 

Иоанн пришел в Синайский монастырь. Наставником и 
руководителем преподобного стал авва Мартирий. После четырех 
лет пребывания на Синае святой Иоанн Лествичник был 
пострижен в иночество. Один из присутствовавших при постриге, 
авва Стратигий, предсказал, что он станет великим светильником 
Церкви Христовой. В течение 19-ти лет преподобный Иоанн 
подвизался в послушании своему духовному отцу. После смерти 
аввы Мартирия преподобный Иоанн избрал отшельническую 
жизнь, удалившись в пустынное место, называемое Фола, где 
провел 40 лет в подвиге безмолвия, поста, молитвы и покаянных 
слезах. Не случайно в "Лествице" преподобный Иоанн так говорит 
о слезах покаяния: "Как огонь сожигает и уничтожает хворост, так 
чистая слеза омывает все нечистоты, наружные и внутренние". 
Сильна и действенна была его святая молитва, об этом 
свидетельствует пример из жития угодника Божия.  У 
преподобного Иоанна был ученик, инок Моисей. Однажды 
наставник приказал своему ученику наносить в сад земли для 
грядок. Исполняя послушание, инок Моисей из-за сильного 
летнего зноя прилег отдохнуть под тенью большого утеса. 
Преподобный Иоанн Лествичник находился в это время в своей 
келлии и отдыхал после молитвенного труда. Внезапно ему явился 
муж почтенного вида и, разбудив святого подвижника, с упреком 
сказал: "Почему ты, Иоанн, спокойно отдыхаешь здесь, а Моисей 
находится в опасности?" Преподобный Иоанн тотчас пробудился и 
стал молиться за своего ученика. Когда его ученик возвратился 
вечером, преподобный спросил, не случилось ли с ним что-либо 
плохое. Инок ответил: "Нет, но я подвергся большой опасности. 
Меня едва не раздавил большой обломок камня, оторвавшийся от 
утеса, под которым я в полдень уснул. К счастью, мне 
представилось во сне, что ты зовешь меня, я вскочил и бросился 
бежать, а в это время с шумом упал огромный камень на то самое 
место, с которого я убежал..."  Об образе жизни преподобного 
Иоанна известно, что питался он тем, что не запрещалось уставом 
постнической жизни, но - умеренно. Не проводил ночей без сна, 
хотя спал не более того, сколько необходимо для поддержания 
сил, чтобы непрестанным бодрствованием не погубить ума. "Я не 
постился чрезмерно, - говорит он сам о себе, - и не предавался 
усиленному ночному бдению, не лежал на земле, но смирялся.., и 
Господь скоро спас меня". Примечателен следующий пример 
смирения преподобного Иоанна Лествичника. Одаренный 
высоким проницательным умом, умудренный глубоким духовным 
опытом, он с любовью поучал всех приходивших к нему, руководя 
их к спасению. Но когда явились некоторые, по зависти 
упрекавшие его в многословии, которое они объясняли 
тщеславием, то преподобный Иоанн наложил на себя молчание, 
чтобы не подавать повода к осуждению, и безмолвствовал в 
течение года. Завистники осознали свое заблуждение и сами 
обратились к подвижнику с просьбой не лишать их духовной 
пользы собеседования. Скрывая свои подвиги от людей, 
преподобный Иоанн иногда уединялся в пещере, но слава о его 
святости распространилась далеко за пределы места подвигов, и к 
нему непрестанно приходили посетители всех званий и состояний, 
жаждавшие услышать слово назидания и спасения. В возрасте 75-
ти лет, после сорокалетнего подвижничества в уединении,  

преподобный был избран игуменом Синайской обители. Около 
четырех лет управлял преподобный Иоанн Лествичник святой 
обителью Синая. Господь наделил преподобного к концу его жизни 
благодатными дарами прозорливости и чудотворений.  Во время 
управления монастырем по просьбе святого Иоанна, игумена 
Раифского монастыря (память в Сырную субботу), и была написана 
преподобными знаменитая "Лествица" - руководство для 
восхождения к духовному совершенству. Зная о мудрости и 
духовных дарованиях преподобного, Раифский игумен от лица всех 
иноков своей обители просил написать для них "истинное 
руководство для последующих неуклонно, и как бы лествицу 
утверж-дену, которая желающих возводит до Небесных врат..." 
Преподобный Иоанн, отличавшийся скромным о себе мнением, 
сначала смутился, но затем из послушания приступил к исполнению 
просьбы раифских иноков. Свое творение преподобный так и назвал 
- "Лествица", объясняя название следующим образом: "Соорудил я 
лествицу восхождения... от земного во святая... во образ тридцати 
лет Господня совершеннолетия, знаменательно соорудил лествицу из 
30 степеней, по которой, достигнув Господня возраста, окажемся 
праведными и безопасными от падения". Цель этого творения - 
научить, что достижение спасения требует от человека нелегкого 
самоотвержения и усиленных подвигов. "Лествица" предполагает, 
во-первых, очищение греховной нечистоты, искоренение пороков и 
страстей в ветхом человеке; во-вторых, восстановление в человеке 
образа Божия. Хотя книга была написана для иноков, любой 
христианин, живущий в миру, получает в ней надежного 
путеводителя для восхождения к Богу, и столпы духовной жизни - 
преподобный Феодор Студит (память 11 ноября и 26 января), Сергий 
Радонежский (память 25 сентября и 5 июля), Иосиф Волоколамский 
(память 9 сентября и 18 октября) и другие - ссылались в своих 
наставлениях на "Лествицу" как на лучшую книгу для спасительного 
руководства.  Содержание одной из степеней "Лествицы" (22-я) 
раскрывает подвиг истребления тщеславия. Преподобный Иоанн 
пишет: "Тщеславие высказывается при каждой добродетели. Когда, 
например, храню пост - тщеславлюсь, и когда, скрывая пост от 
других, разрешаю на пищу, опять тщеславлюсь - благоразумием. 
Одевшись в светлую одежду, побеждаюсь любочестием и, 
переодевшись в худую, тщеславлюсь. Говорить ли стану - попадаю 
во власть тщеславия. Молчать ли захочу, опять предаюсь ему. Куда 
ни поверни это терние, оно всё станет спицами кверху. 
Тщеславный... на взгляд чтит Бога, а на деле более старается угодить 
людям, чем Богу... Люди высокого духа сносят обиду благодушно и 
охотно, а слушать похвалы и не ощущать никакой приятности могут 
только святые и непорочные... Когда услышишь, что ближний или 
друг твой в глаза или за глаза злословит тебя, похвали и полюби 
его... Не тот показывает смирение, кто сам себя бранит: как быть 
несносным самому себе? Но кто, обесчещенный другим, не 
уменьшает своей любви к нему... Кто превозносится природными 
дарованиями - счастливым умом, высокой образованностью, 
чтением, приятным произношением и другими подобными 
качествами, которые легко приобретаются, тот никогда не 
приобретает даров сверхъестественных. Ибо кто в малом не верен, 
тот и во многом будет не верен и тщеславен. Часто случается, что 
Сам Бог смиряет тщеславных, насылая неожиданное бесчестие... 
Если молитва не истребит тщеславного помысла, приведем на мысль 
исход души из этой жизни. Если и это не поможет, устрашим его 
позором Страшного суда. "Возносяйся смирится" даже здесь, прежде 
будущего века. Когда хвалители, или лучше - льстецы, начнут 
хвалить нас, тотчас приведем себе на память все беззакония свои и 
найдем, что вовсе не стоим мы того, что нам приписывают". Этот и 
другие примеры, находящиеся в "Лествице", служат образцом той 
святой ревности о своем спасении, которая необходима каждому 
человеку, желающему жить благочестиво, а письменное изложение 
его мыслей, составляющих плод многих и утонченных наблюдений 
его над своей душою и глубокого духовного опыта, является 
руководством и великим пособием на пути к истине и добру. 
Степени "Лествицы" - это прехождение из силы в силу на пути 
стремления человека к совершенству, которое не вдруг, но только 
постепенно может быть достигаемо, ибо, по слову Спасителя, 
"Царство Небесное силою берется, и употребляющие усилие 
восхищают его" ( Мф. 11, 12).  
 


