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СТРАСТНАЯ СЕДМИЦА

Страстной седмицей, или Страст-
ной неделей называется последняя 
неделя перед Пасхой, посвящен-
ная воспоминаниям о последних 
днях земной жизни Спасителя, о 
Его страданиях, распятии, крест-
ной смерти, погребении.

Эта неделя особо чтится Церко-
вью. «Все дни, — говорится в Си-
наксаре, — превосходит Святая 
и Великая Четыредесятница, но 
больше Святой Четыредесятницы 
Святая и Великая седмица (страс-
тная), и больше самой Великой 
седмицы сия Великая и Святая 
суббота. Называется эта седмица 
великою не потому, что ее дни или 
часы больше (других), но потому, 
что в эту седмицу совершились ве-
ликие и преестественные чудеса и 
чрезвычайные дела нашего Спаси-
теля...»

По свидетельству святителя Ио-
анна Златоуста первые христи-
ане, горя желанием неотступно 
быть с Господом в последние дни 
Его жизни, в Страстную седмицу 
усиливали моления и усугубля-
ли обыкновенные подвиги поста. 
Они, подражая Господу, претер-
певшему единственно по любви 
к падшему человечеству беспри-
мерные страдания, старались быть 
добрыми и снисходительными к 
немощам братий своих и больше 
творить дела милосердия, считая 
неприличным произносить осуж-
дение во дни нашего оправдания 
кровию Непорочного Агнца, пре-
кращали в эти дни все тяжбы, 
суды, споры, наказания и даже ос-
вобождали на это время от цепей 
узников в темницах, виновных не 
в уголовных преступлениях.

Каждый день Страстной недели 
— великий и святой, и в каждый 
из них во всех церквях соверша-
ются особые службы. Богослу-

жения Страстной седмицы особо 
величественны, украшены мудро 
расположенными пророческими, 
апостольскими и евангельскими 
чтениями, возвышеннейшими, 
вдохновенными песнопениями и 
целым рядом глубоко знаменатель-
ных, благоговейных обрядов.

Все, что в Ветхом Завете было 
только предызображено или пред-
сказано, а в Новом — изображено 
или сказано о последних днях и ча-
сах земной жизни Богочеловека, 
— все это Святая Церковь сводит 
в один величественный образ, ко-
торый постепенно и раскрывается 
пред нами в Богослужениях Страс-
тной седмицы.

Вспоминая в Богослужении со-
бытия последних дней земной 
жизни Спасителя, Святая Церковь 
внимательным оком любви и бла-
гоговения следит за каждым ша-
гом, вслушивается в каждое сло-
во грядущего на вольную страсть 
Христа Спасителя, постепенно ве-
дет нас по стопам Господа на про-
тяжении всего Его крестного пути, 
от Вифании до Лобного места, от 
царственного входа Его в Иеруса-

лим и до последнего момента Его 
искупительных за людские грехи 
страданий на кресте, и далее — до 
светлого торжества Христова Вос-
кресения. 

Все содержание служб направ-
лено к тому, чтобы чтением и 
песнопениями приблизить нас ко 
Христу, сделать нас способными 
духовно созерцать таинство ис-
купления, к воспоминанию кото-
рого мы готовимся.

Первые три дня этой седмицы 
посвящены усиленному приго-
товлению к страстям Христовым. 
В соответствии с тем, что Иисус 
Христос пред страданиями все 
дни проводил в храме, уча народ, 
Святая Церковь отличает эти дни 
особенно продолжительным Бого-
служением.

Стараясь собрать и сосредото-
чить внимание и мысли верующих 
вообще на всей Евангельской ис-
тории воплощения Богочеловека и 
Его служения роду человеческому, 
Святая Церковь в первые три дня 
Страстной седмицы прочитывает 
на часах все Четвероевангелие.

Беседы Иисуса Христа после вхо-
да в Иерусалим, обращенные то к 
ученикам, то к книжникам и фа-
рисеям, развиваются и раскрыва-
ются во всех песнопениях первых 
трех дней Страстной седмицы.

Так как в первые три дня Страст-
ной седмицы совершились различ-
ные многознаменательные собы-
тия, которые имеют самое близкое 
отношение к страстям Христовым, 
то и эти события благоговейно 
воспоминаются Святой Церковью 
в те самые дни, в которые они со-
вершались.

Таким образом, Святая Церковь 
в эти дни неотступно ведет нас за 
Божественным Учителем, с Его 
учениками, то в храм, то к наро-
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ду, то к мытарям, то к фарисеям и всюду просвещает 
нас теми именно словами, которые предлагал Сам Он 
слушателям Своим в эти дни.

Подготовляя верующих к крестным страданиям 
Спасителя, Святая Церковь Богослужению первых 
трех дней Страстной седмицы придает характер пе-
чали и сокрушения о нашей греховности.

Вечером среды оканчивается великопостное Бого-
служение, в церковных песнопениях замолкают зву-
ки плача и сетований грешной души человеческой и 
наступают дни иного плача, пронизывающего все Бо-
гослужение, — плача от созерцания ужасающих му-
чений и крестных страданий Самого Сына Божия.

В то же время и другие чувства — неописуемой ра-
дости за свое спасение, беспредельной благодарности 
Божественному Искупителю — переполняют душу 
верующего христианина.

Оплакивая безвинно страждущего, поруганного и 
распятого, проливая горькие слезы под крестом свое-
го Спасителя, мы испытываем и невыразимую ра-
дость от сознания, что распятый на кресте Спаситель 
совоскресит с Собою и нас, погибающих.

Присутствуя в Страстную седмицу на церковных 
службах, представляющих все события последних 
дней Спасителя как бы совершающимися пред нами, 
мы проходим мысленно всю величественно трога-
тельную и безмерно назидательную историю страда-
ний Христовых, мыслью и сердцем своим «сшеству-
ем Ему и сораспинаемся Ему».

Святая Церковь призывает нас в эту неделю оста-
вить все суетное и мирское и последовать за нашим 
Спасителем. Отцы Церкви так составили и располо-
жили богослужения Страстной недели, что в них от-
ражаются все страдания Христовы.

Храм в эти дни попеременно представляет собой то 
Сионскую горницу и Гефсиманию, то Голгофу. Бо-
гослужения Страстной седмицы Святая Церковь об-
ставила особым внешним величием, возвышенными, 
вдохновенными песнопениями и целым рядом глубо-
ко знаменательных обрядов, которые совершаются 
только в эту седмицу. Поэтому, кто постоянно пребы-
вает в эти дни на богослужении в храме, тот видимо 
идет за Господом, грядущим на страдания.

Понедельник, вторник и среда Страстной седмицы 
посвящены воспоминанию последних бесед Спаси-
теля с учениками и народом. В каждый из этих трех 
дней Евангелие читается на всех службах, полагается 
прочитать все четыре Евангелия. Но кто может, тот 
непременно должен сам читать эти места из Еванге-
лия дома и для себя, и для других. Указание, что надо 
читать, можно найти в церковном календаре.

При слушании в церкви, из-за большого количест-
ва читаемого, многое может ускользать от внимания, 
а домашнее чтение позволяет следовать за Господом 

всеми мыслями и чувствами. При внимательном чте-
нии Евангелий страдания Христовы, оживая, напол-
няют душу неизъяснимым умилением... Поэтому, 
читая Евангелие, невольно переносишься в уме на 
место событий, принимаешь участие в происходя-
щем, идешь за Спасителем и страждешь с Ним. Не-
обходимо также благоговейное размышление о Его 
страданиях. Без этого размышления мало плодов при-
несет и присутствие в храме, и слышание, и чтение 
Евангелия.

Но что значит — размышлять о страданиях Христа, 
и как размышлять?

Прежде всего представьте в своем уме страдания 
Спасителя как можно живее, по крайней мере, в глав-
ных чертах, например: как Он был предан, судим и 
осужден; как Он нес крест и был вознесен на крест; 
как вопиял к Отцу в Гефсимании и на Голгофе и пре-
дал Ему дух Свой; как был снят с креста и погребен... 
Потом спросите самого себя, за что и для чего претер-
пел столько страданий Тот, Кто не имел никакого гре-
ха, и Который, как Сын Божий, мог всегда пребывать 
в славе и блаженстве.

И еще спросим себя: что требуется от меня для того, 
чтобы смерть Спасителя не оставалась для меня бес-
плодной; что я должен делать, чтобы действительно 
участвовать в спасении, приобретенном на Голгофе 
для всего мира? Церковь учит, что для этого требует-
ся усвоение умом и сердцем всего учения Христова, 
исполнение заповедей Господних, покаяние и подра-
жание Христу в благой жизни.

После этого совесть сама уже даст ответ, делаете ли 
вы это...

Такое размышление (а кто не способен на него?) 
удивительно скоро приближает грешника к его Спа-
сителю, тесно и навсегда союзом любви связует с 
крестом Его, сильно и живо вводит в участие того, что 
происходит на Голгофе.

Путь Страстной седмицы — путь поста, исповеди и 
причащения, иначе говоря — говения, для достойного 
причащения Святых Тайн в эти великие дни.

И как же не говеть в дни, когда отъемлется жених 
душ (Мф. 9, 15), когда Он Сам алчет у бесплодной смо-
ковницы, жаждет на кресте? Где еще слагать тяжес-
ти грехов посредством исповеди, как не у подножия 
креста?

В какое время лучше причащаться из Чаши жизни 
как не в наступающие дни, когда она подается нам, 
можно сказать, из рук Самого Господа? Поистине, 
кто, имея возможность приступать в эти дни к Святой 
Трапезе, уклоняется от нее, тот уклоняется от Госпо-
да, бежит от своего Спасителя.

Путь Страстной седмицы — оказывать, во имя Его, 
помощь бедным, больным и страждущим. Путь этот 
может казаться отдаленным и непрямым, но на самом 
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деле он чрезвычайно близок, удобен и прям.
Спаситель наш столь любвеобилен, что все, делае-

мое нами во имя Его для бедных, больных, бездомных 
и страждущих Он усвояет лично Себе Самому. На 
Страшном суде Своем Он потребует у нас особенно 
дел милосердия к ближним и на них утвердит наше 
оправдание или осуждение.

Помня это, никогда не пренебрегайте драгоценной 
возможностью облегчать страдания Господа в Его 
меньшей братии, а особенно воспользуйтесь ей в дни 
Страстной седмицы — одев, например, нуждающего-
ся, вы поступите как Иосиф, давший плащаницу.

Вот главное и доступное каждому, с чем православ-
ный христианин в Страстную седмицу может следо-
вать за грядущим на страдания Господом.

Из книги «Как провести Страстную седмицу». Мос-
ковский Сретенский монастырь, «Новая книга», 1997

НОВОСТИ
МОСКВА. Настольные православные игры предла-

гает покупателям одна из коммерческих компаний в 
Москве. 

“Предлагаемые нами настольные игры являются 
прекрасным пособием для воскресных школ, удоб-
ным дидактическим материалом для уроков ОПК, 
увлекательным досугом для маленьких христиан и 
просто хорошим подарком для верующей семьи”, - 
сообщили в пятницу в компании.

Своей целью там видят помощь родителям, священ-
нослужителям и преподавателям школ в воспитании 
у детей уважения к святыням, почтения и любви к 
родителям и другим людям, бережного отношения к 
окружающему миру. 

Сейчас фирма предлагает две игры: “Пещеры лав-
ры” и “Пасха - светлое Христово воскресение”. К вы-
пуску готовятся “Ноев ковчег”, “Преподобный Сер-
гий Радонежский” и “Рождество”.

Игра “Пещеры лавры” представляет собой путешес-
твие по лабиринтам подземных пещер обители через 
четыре разных входа, где игрок повстречает святых 
отцов Печерских. На каждой карточке с заданием по-
мещен краткий рассказ о том святом, поручение ко-
торого предстоит выполнить. Основным источником 
сведений для создания игры послужил Киево-Печер-
ский патерик.

Игра “Пасха - светлое Христово воскресение” при-
звана в увлекательной форме познакомить ребенка с 
этим праздником. К игре прилагается брошюра, в ко-
торой, помимо правил, есть полезный словарик, где 
разъясняются использованные в игре понятия, свя-
занные с Пасхой.

ИHТЕРФАКС–Религия / Седмица.Ru
МАДРИД. Прихожане Христорождественского при-

хода Мадрида 10 апреля 2011 г. совершили паломни-
чество к православным святыням Толедо. К группе из 

70 богомольцев присоединились православные жите-
ли древней столицы Испании.

В Кафедральном соборе был совершен молебен пе-
ред мощами святой Леокадии, которая приняла муче-
ническую кончину в тюрьме около 302 г. Затем гости 
совершили остановку у храма, построенного на месте 
дома, где, по преданию, жила святая. 

Паломничество завершилось в храме Кристо Вега, 
возведенном на месте погребения святой; первый 
храм на этом месте был построен в IV веке; здесь про-
шли IV, V и VI Толедские соборы, сообщается на сай-
те Корсунской епархии.

Паломничества к святыням неразделенной Церкви 
– добрая традиция Христорождественского прихода 
в Мадриде. Ранее настоятель с прихожанами совер-
шал первые православные богослужения у мощей 
св. ап. Иакова Зеведеева в Сантьяго де Компостела 
и у мощей святой мученицы Евлалии в Кафедраль-
ном соборе Барселоны, совершались паломничества 
к святыням Андалусии, Астурии и Кастильи-Леона; 
планируется поездка к святыням Арагона. 

Православие.Ru / 
 Седмица.Ru

ПЛОВДИВ. В Асеновграде 9 апреля, в субботу Ака-
фиста, отметили праздник «Пресвятая Богородица 
- Золотое яблоко» и освятили яблоки, которые, как 
считается, помогают бездетным матерям родить ре-
бенка, сообщает сайт «Двери.Бг».

В Акафистную субботу 5-й недели Великого поста, 
которая в Болгарии по традиции называется днем 
«Золотого яблока», в церкви Успения Богородицы в 
квартале Горни-Воден г. Асеновград над чудотворной 
иконой Пресвятой Богородицы «Золотое яблоко» и 
алтарными иконами подвешиваются яблоки. После 
службы и чтения акафиста Пресвятой Богородице 
они раздаются в качестве благословения бездетным 
женщинам. 

Как уверяют местные жители, освященные в этот 
день яблоки помогают женщинам забеременеть.

Считается, что традиция празднования дня «Золото-
го яблока» восходит к XVII в., когда игумен монасты-
ря святых Кирика и Иулиты Ананий (Клинис) описал 
первое чудо. В 1765 г. в его монастырь в Акафистную 
субботу пришла бездетная женщина, но из-за долгого 
пути она опоздала на службу и очень расстроилась, 
увидев в этом плохой знак. Чтобы её утешить свя-
щенник дал ей яблоко, которое кто-то из прихожан 
оставил возле иконы Пресвятой Богородицы. Вскоре 
женщина забеременела и в знак благодарности по-
дарила храму яблоко из золота. С тех пор эта икона 
Пресвятой Богородицы стали именоваться «Золотое 
яблоко».

Известно и другое: в 1934 г. княгиня Евдокия, сестра  
болгарского царя Бориса III, переночевала в церкви, 
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где хранилась чудотворная икона, и исцелилась от тя-
желой болезни. Благодарный монарх подарил храму 
мрамор для пола и золотой энколпион для чудотвор-
ной иконы.

В 2004 г. чудотворная икона Пресвятой Богородицы 
«Золотое яблоко» была похищена из храма, но вскоре 
владелец антикварного магазина, случайно ее купив-
ший, вернул святыню обратно в храм.

Седмица.Ru
МИНСК. По благословению митрополита Минско-

го и Слуцкого Филарета во всех храмах Белорусской 
Православной Церкви в течение 40 дней будут мо-
литься о пострадавших в результате террористичес-
кого акта в минском метро 11 апреля 2011 года. 

Определены тексты прошений для поминове-
ния пострадавших: 

На сугубой ектении о здравии: «Врачу душ и 
телес, со умилением в сердце сокрушенном к 
тебе припадаем, и стеняще вопием ти: исцели 
болезни, уврачуй раны душ и телес рабов Твоих 
во граде Минске в метро от рук злодейских не-
винно пострадавших, и скоро воздвигни от одра 
болезни, молим ти ся, услыши и помилуй»

На заупокойной ектении: «Еще молимся о упо-
коении душ усопших рабов Божиих во граде 
Минске в метро злодейски убиенных и о еже 
проститися им всякому прегрешению вольному 
же и невольному».
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РИМ. Английские и швейцарские специалисты, 

изучающие листы из бронзы, найденные в Иордании, 
предполагают, что  они содержат самое древнее изоб-
ражение Иисуса Христа. На одном из листов выбит 
лик с терновым венцом и надписью внизу «Спаситель 
Израиля». 

Как сообщает aciprensa со ссылкой на британский 
ежедневник «Daily Mail», 70 бронзовых листов были 
найдены в период с 2005 по 2007 г. в пещере на холме 
недалеко от Галилейского моря. 

Пещера находится примерно в 100 милях от Кумра-
на, где были обнаружены известные папирусы Мер-
твого моря. 

В настоящее время эксперты из Англии и Швейца-
рии изучают образцы, пытаясь более точно опреде-
лить их возраст и происхождение. По предваритель-
ным оценкам, они были созданы в I в. от Р.Х. 

Представляющий наибольший интерес лист неболь-
шого размера (с кредитную карту) содержит 3-мер-
ное изображение человеческой головы. 

Владелец находки — водитель-бедуин Ассан Саида 
—  живет в арабской деревне Умм Аль-Гханим. Он от-
казался продавать  листы, но уступил два из них для 
исследований в Англии и Швейцарии.

Анна Ковалёва — специально для Седмицы.Ru

МОСКВА. В канун Светлого Христова Воскресения, 
23 апреля 2011 года, на Первом канале пройдет по-
каз заключительной части документальной трилогии 
(«Рождество», «Великий пост», «Пасха»).

В фильм вошло интервью Святейшего Патриарха 
Московского и всея Руси Кирилла.

Также в картине приняли участие председатель Си-
нодального информационного отдела В.Р. Легойда, 
настоятель храма святой мученицы Татианы при МГУ 
им. Ломоносова протоиерей Максим Козлов, настоя-
тель храма в честь Святой Живоначальной Троицы 
в Хохлах протоиерей Алексий Уминский, старший 
преподаватель кафедры биоэтики Российского госу-

дарственного медицинского 
университета им. Н.И. Пи-
рогова иеромонах Димитрий 
(Першин), профессор МДА 
А.К. Светозарский, руково-
дитель фонда «Справедливая 
помощь» Елизавета Глинка, 
публицист Сергей Худиев, ки-
норежиссер Эмир Кустурица 
и другие.

Начало трансляции в 22.20.
Пресс-служба Патриарха 

Московского и всея Руси / 
Седмица.Ru

Храм Великомученика Георгия Победоносца 
с.Мамоново

Контактный телефон: 8-903-667-24-26
www.hram-v-mamonovo.ru

РАСПИСАНИЕ БОГОСЛУЖЕНИЙ
21 апреля, четверг

Великий Четверток
Воспоминание Тайной Вечери

8.00 Утреня, Часы, Изобразительны, Исповедь, 
Вечерня с Литургией свт. Василия Великого

17.00 Утреня с чтением 12-ти Евангелий Святых 
Страстей Христовых

22 апреля, пятница
Великий Пяток

Воспоминание Святых спасительных Страстей 
Господа нашего Иисуса Христа

16.00 Вынос Плащаницы
18.00 Погребение Плащаницы

23 апреля, суббота
Великая Суббота

8.00 Часы, Изобразительны,  Исповедь, Вечерня с 
Литургией свт. Василия Великого

Освящение куличей, пасох,  
яиц до 14.00 и с 21.00 до 23.00

23.30 Пасхальная заутреня
Крестный ход

24 апреля, воскресенье
Светлое Христово Воскресение

Пасха
0.05 Литургия


